
◎本通知單請黏貼於聯絡簿封面內頁，並請老師協助檢查家長簽名，不用繳回學務處。謝謝老師，辛苦了！ 

【※請家長務必詳閱】 

臺北市「鮮奶週報—生生喝鮮奶」通知單 

班級：________年__________班   座號:________   姓名:________________________ 

 

親愛的家長，您好！ 

    鮮奶除了含有蛋白質外，還富含鈣質及其他維生素與礦物質，有助於強健孩子的成長。

臺北市政府為了讓在臺北市就讀的孩童成長得更強健，推出了「生生喝鮮奶」活動。孩子只

要拿著數位學生證(幼兒園幼童持數位卡證)就可到四大超商及兩大零售商，每週領取 1 瓶乳

品(鮮奶或豆漿)。 

    以下事項請您注意及配合，並請您務必仔細閱覽： 

一、每週僅能領取 1 瓶，不能累積；若當週未能領取，無法於下一週領取。(每週領取時間 

    的計算是從週一的零時開始到週日的晚上 23 時 59 分止)。 

二、活動時間：從 4/14 開始，到 7/6 截止，一生一週可領取 1 瓶。 

三、可領取的四大超商及兩大零售商為：7-11、全家、OK、萊爾富、美廉社及全聯，全省適用。

四、領取乳品時，請持卡證向店員表示：「要領取乳品」。 

五、領取的乳品，可以是鮮奶，也可以是豆奶；其品項依四大超商及兩大零售商所提供之乳 

    品，由學生從中自由選領。 

六、由於是憑卡領取，所以請學生及家長務必妥善保管卡證。一旦遺失或損毀，除了上網掛 

    失及報廢外，另請立即向學校申請補發及繳費(製卡費：國小 113 元、幼兒園 100 元)。 

    (一)國小家長：建議自行上網掛失，網址：   

  https://ecard.tp.edu.tw/ecard/html/systemhome2/index.jsp 

    (二)幼兒園家長：請向園方申請掛失。 

七、學生的卡證因遺失或損毀而申請補發時，還未領到補發卡證的期間，可以持舊卡之正、 

    反面照片至【萊爾富】自行手動輸入領取。故建議家長拿到卡證，先將卡證的正、反面 

    用手機拍下留存，以備萬一遺失或毀損時可以憑照片領取；但期間可領取的通路如下： 

    (一)萊爾富：於萊爾富 LifeET 多媒體事務機手動輸入「學號+卡號」，即可印出小白單兌領。 

(二)7-ELEVEN、美廉社、OK：請門市人員以 POS 機手動輸入「學號+卡號」。 

八、為了分流及避免集中太多人在某一店家領取，建議本校低年級領取時間為週一、週二； 

    中年級為週三、週四；高年級為週五、週六；幼兒園則週一到週日。 

九、4/7-4/13 為試營運時間，國小學生(不包含幼兒園幼童)可憑卡在試營運時領取 1 瓶乳品； 

所有學生(含幼兒園幼童)從 4/14 正式實施，皆可開始憑卡週週領。 

十、活動期間，若有問題可電洽本校學務處，電話：28229651 分機 1203 衛生組李老師、 

    或分機 1200 邱主任。幼兒園如有問題，可電洽分機 1501 葉主任。 
 
 

                                臺北市北投區明德國民小學 敬上 114.4.1 
 
 
 

家長閱畢請簽名：___________________________________ 
 

https://ecard.tp.edu.tw/ecard/html/systemhome2/index.jsp

