
臺北市北投區明德國小115學年度桌球代表隊隊員遴選 

暨訓練切結書 

明德國小______年______班______號， 學生_____________ 

                                       家長_____________ 

    茲同意報名參加本校桌球代表隊隊員之遴選，並遵照學校訂定之

辦法配合遴選，服從團隊安排，並為校爭光。 

   患有氣喘、心臟血管疾病、癲癇症或重大疾病等不適運動訓練

者，不宜參加本次遴選。 

    如本人有幸成為明德國小桌球代表隊隊員正式成員，願完全配合

學校晨間時間，自115學年度第一週起，至115學年度期末最後一週，

每週一、二、四、五的07:10-07:50(每週四天，共160分鐘)，包含：

準時參與訓練、遵守紀律、服從教練指導、負擔訓練衍生相關之一切

費用、穿著學校律定之統一團隊服裝及依訓練時間報到練習。另外，

賽事期間服從學校遴聘之教練指揮、上場時數均尊重教練大局調度，

並以學校勝負為最優先考量。  

    本人願遵從學校學務處及教練團之安排，如有違反團隊合作精神

或干擾團隊運作之情事，經校方認定情節重大者，願無條件放棄本次

代表隊資格，絕無異議。  

此致 臺北市北投區明德國民小學學務處體育組 

中 華 民 國  年  月  日 


